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吉林省教育厅文件 
吉教基〔2020〕16 号 

关于开展 2020年吉林省中小学 

实验教学说课网上遴选活动的通知 

 

各市（州）教育局，长白山管委会教育科技局，梅河口市、公主

岭市教育局： 

为贯彻落实全国教育大会精神，充分发挥实验教学的育人功

能，提高教师实验教学水平，推动中小学实验教学广泛开展，落

实全国基础教育工作会议部署及《教育部关于加强和改进中小学

实验教学的意见》明确的相关改革任务，根据教育部《关于举办

第八届全国中小学实验教学说课活动的通知》（教基司函〔2020〕

30 号）文件精神，在做好疫情常态化防控的基础上，省教育厅
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决定开展 2020 年全省中小学实验教学说课网上遴选活动。各地、

各校要按照《吉林省中小学实验教学说课网上遴选活动方案》要

求，认真做好组织和推荐工作。 

 

附件：1.吉林省中小学实验教学说课网上遴选活动方案 

2.吉林省中小学实验教学说课上报材料要求 

3.吉林省中小学实验教学说课市级优秀案例名单 

 

 

 

                   吉林省教育厅 

                              2020 年 6 月 23 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉林省教育厅办公室                  2020 年 6月 23 日印发 
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附件 1 

 
吉林省中小学实验教学说课网上遴选 

活动方案 
 

为贯彻落实教育部《关于举办第八届全国中小学实验教学说

课活动的通知》（教基司函〔2020〕30 号）精神，省教育厅决

定组织开展 2020 年全省中小学实验教学说课网上遴选活动，制

定本活动方案。 

一、活动组织 

本次活动由吉林省教育厅主办，吉林省教育技术装备中心具

体承办。 

二、活动目标 

通过本次遴选活动，进一步增强广大中小学教师对通过实验

教学培养学生实践能力、创新能力重要性的认识，充分调动教师

开展实验教学探究的积极性；鼓励教师对实验方法和教学设计进

行改进创新，在教学中为学生创设更丰富更科学的实验情境，呈

现直观清晰的实验现象，从而增加学生对科学知识的感性认知和

探究性体验，提高学生分析问题与解决问题的能力，提升实验教

学的水平和育人效果；促进实验教学优质教育资源的开发与共享,

推进教育装备与实验教学深度融合。 

三、活动程序及要求 
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（一）遴选程序 

遴选工作主要有两个环节：一是各市（州）组织推荐本地区

优秀实验教学说课案例。为确保遴选质量，各级装备部门和教研

部门要抓好培训，指导教师落实说课要求，认真准备说课 PPT 及

说课文稿。各学校要支持并协助参选教师录制实验教学说课视

频，确保录制品质。二是省教育厅组织专家对各地区报送案例进

行网上遴选，确定参加第七届全国中小学实验教学说课现场展示

活动的省级优秀说课案例。 

（二）学科范围 

小学科学，初中物理、化学和生物，高中物理、化学和生物，

信息技术，高中通用技术等学科。 

（三）名额分配 

长春市不多于 25 件（中省直学校由长春市统一组织实施），

吉林市、延边州、四平市、通化市、白城市、辽源市、松原市、

白山市均不多于 10 件，长白山管委会、公主岭市、梅河口市均

不多于 5 件。 

其中，长春市、吉林市、延边州、四平市、通化市、白城市、

辽源市、松原市、白山市推荐的优秀案例中必须包括小学科学，

初中物理、化学、生物，高中物理、化学、生物学科。 

（四）报送要求 

1.说课教师名单和说课题目一经上报不得更改，如有更改按

弃权处理。 
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2.每位说课教师根据说课要求（见附件 2）进行上报。 

3.各市、州教育局须于 7 月 31 日之前完成遴选报送工作，

逾期不予接收。报送方式：（1）登录“全国中小学实验在线平

台”（接入网址：www.syzx-edu.com）注册账号后申报。各地区

遴选后，按各市、州推荐的优秀案例名单入选教师自行注册登录

平台，上报说课相关材料；（2）邮寄材料包括:各市、州推荐的

优秀案例名单（见附件 3）和各市、州活动总结（分别加盖公章）,

说课作品光盘（每节说课单独刻录一张光盘,内含说课文稿、PPT、

视频、图片）。以上报送均须以地区为单位,个人报送不予受理。 

报送地址：吉林省教育技术装备中心（吉林省长春市松林胡

同 9 号）； 

联 系 人：吉林省教育技术装备中心研究室 庞贺、宫蕾、

段海涛； 

联系电话：0431-81817920。 
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附件 2 

 

吉林省中小学实验教学说课上报材料要求 
 

一、学科范围 

小学科学，初中物理、化学和生物，高中物理、化学和生物，

信息技术，高中通用技术等学科。 

二、说课环境 

多媒体教室环境，提供电子白板、电脑和投影设备。 

三、说课内容 

以现行高中、中小学课程标准为依据，就某一实验教学内容

的理解、分析及目标对实验内容、实验方法及教学过程进行设计，

以及对实验教学的反思与自我评价。说课中要注重实验、注重创

新、注重与新技术、新方法、新材料的融合，可结合自制教具设

计创新、特色的实验教学,充分体现实验教学设计思想与育人效

果。 

四、说课材料上报 

1.上报的说课光盘名称：“地区-学段-学科-姓名-学校（如：

吉林市-小学-科学-李某-XX 小学）”。 

2.凡推荐参加省级遴选的实验教学说课案例，必须包括以下

材料： 

（1）视频 
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教师教授所涉实验课程的视频（不超过 15 分钟）。视频（含

PPT 中的视频）均要求存储为 WMV 或 MP4 格式，且视频图像、声

音清晰。其中，PPT 中的视频片段不得超过 3分钟；图片存储为

JPG 格式。 

（2）说课 PPT 

在制作 PPT 演示文稿时，要将插入的链接（如图片、文稿、

资源、视频片段等）与该 PPT 文稿放在同一文件夹中，确保链接

文件的路径正确，可正常播放。 

（3）说课文稿 

其中包括说课题目、教师姓名、学校名称、使用教材、使用

器材、实验改进要点、实验原理、实验教学目标、实验教学内容、

实验教学过程和实验效果评价等。具体内容可参考“全国中小学

实验在线平台”的有关说明（接入网址：www.syzx-edu.com）。

实验教学内容应符合国家相关课程标准，并标注教材版本。说课

文稿应结合说课内容撰写。 

3.教师不得通过全国中小学实验在线平台直接上报案例参

加活动，推荐教师名单以各地区、各校（中、省直学校）上报的

名单为准。 
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附件 3 

 

吉林省中小学实验教学说课优秀案例名单 
 

报送单位（加盖公章）： 

联 系 人：                  联系电话： 

姓名 学段 学科 说课题目 工作单位 联系电话 
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